
新生期に入った操体の世界
～操体は人生である～

期日：2010年11月20日（土）・21日（日）

会場： 東京千駄ヶ谷 津田ホール

■11月20日（土） 9時受付開始、9時半開始

◎Sotai forum in Madrid 報告◎
畠山裕美 東京操体フォーラム常任理事 TEI-ZAN操体医科学研究所
一般社団法人日本操体指導者協会代表理事

◎セミナー◎
『第1分析と第2分析の違い』（仮）
三浦 寛 東京操体フォーラム 理事長 人体構造運動力学研究所
一般社団法人日本操体指導者協会代表監事

◎実技指導◎
『般若身経』 三浦寛他

◎テーマ発表◎
『般若身経で歩く』（仮） 山野真二 東京操体フォーラム実行委員

◎対談◎
『操体でからだはどう変わったのか』
操体に出会って一年半、操体をとおしてからだがどのように変化したのか。
川崎隆章、三浦寛、畠山裕美（経緯説明）

◎懇親会◎ 場所 ユーハイム（津田ホールB1）予定

■11月21日（日）9時開場、9時半開始

◎実技指導◎
『般若身経』 三浦寛他

◎特別セミナー◎
平田紀子（ひらたのりこ） 講師紹介 川崎隆章

◎特別セミナー◎
島田道男（しまだみちお） 講師紹介 平直行

◎セミナー・実技指導◎ 三浦寛



参加資格：操体に興味があり、操体を勉強したい方

参加申込方法：事前申込み（締切 2010年11月12日）
それ以降は当日受付扱いとなり、参加費用が変わります。
（１）東京操体フォーラムホームページより http://www.tokyo-sotai.com/

お申し込みの上、お振り込みをお願い致します。ご確認後、メールにて
ご連絡差し上げます。

（２）事務局宛にe-mail、電話、FAXでお申し込み下さい。

e-mail、FAXの場合は、参加者氏名、住所、電話番号、
参加方法 A～Eを明記下さい。
e-mail： forum@tokyo-sotai.com
TEL： 03-3675-8108   D-FAX： 020-4668-4327

参加費用（事前申込み） 11月12日締め切り
A 11月20日、21日、フォーラム及び懇親会（30,000円）
B 11月20日、21日、フォーラムのみ（25,000円）
C 11月20日、フォーラム及び懇親会（18,000円）
D 11月20日 フォーラムのみ（13,000円）
E 11月21日 フォーラムのみ（13,000円）
★当日受付は15,000円（フォーラムのみ）懇親会は予約制のため、

当日ではご参加できない場合もあります。

・申込者が出席不可能な場合、
代理の出席は可とします。

〒151-0051 東京都渋谷区千駄ヶ谷1-18-24
TEL 03-3402-1851 FAX 03-3402-7901

会場・懇親会会場
津田ホール
ＪＲ中央線各駅停車
千駄ヶ谷駅前
都営大江戸線
国立競技場駅下車
Ａ４出口

主催：東京操体フォーラム実行委員会、操体法東京研究会
協力：社団法人日本操体指導者協会

お問い合わせ・お申し込み
東京操体フォーラム事務局
（TEI-ZAN操体医科学研究所内 畠山裕美 はたけやまひろみ
〒134-0088 東京都江戸川区西葛西２－２２－３８－２１７
ＴＥＬ：０３－３６７５－８１０８ D-ＦＡＸ： ０２０－４６６８－４３２７

E-mail forum@tokyo-sotai.com
URL： http://www.tokyo-sotai.com/ （携帯) http://www.tokyo-sotai.com/i/

・ビデオ撮影はご遠慮下さい。
・小学生以下のお子様のご出席はご遠慮下さい。
・昼食は各自でご用意下さい。なお、昼休憩は45分となっております。

振込口座：ジャパンネット銀行 普通 本店営業部 3662352
トウキョウソウタイフォーラム ミウラ ヒロシ
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（開会挨拶）
岡村郁生（おかむら いくお） 東京操体フォーラム 理事・実行委員長
操快堂 一般社団法人日本操体指導者協会理事
操体プラクティショナー 柔道整復・鍼灸・指圧師。ケアマネージャー
〒251-0861 神奈川県藤沢市大庭５３４８－８ ソレアード湘南１０１号
TEL/FAX ０４６６－８８－９０００

（総合司会）
福田勇治（ふくだ ゆうじ） 東京操体フォーラム 理事・副実行委員長
操体法 導軆力学研究所 一般社団法人日本操体指導者協会理事
操体プラクティショナー 感覚分析診断操法士、文部科学大臣認定公認スポーツプログラマー
〒699-0401 島根県松江市宍道町宍道１３９４ TEL/FAX （０８５２）６６−７１５１
e-maiｌ uji-fuku@ric.hi-ho.ne.jp

（Sotai Forum in Madrid報告・講師紹介・事務局）
畠山裕美（はたけやま ひろみ）
TEI-ZAN操体医科学研究所 東京操体フォーラム 常任理事

一般社団法人日本操体指導者協会代表理事、操体プラクティショナー、感覚分析診断操法士、文
部科学大臣認定公認スポーツプログラマー
健康運動指導士、
〒134-0088 東京都江戸川区西葛西２－２２－３８－２１７ TEL ０３－３６７５－８１０８
e-mail sotai@teizan.com URL http://www.teizan.com/ http://blog.teizan.com/
著書：「操体法 –生かされし救いの生命観-」（三浦寛、今昭宏、畠山裕美共著）他

（対談）
川崎隆章（かわさきたかゆき）
1964年大阪府箕面市生まれ。
その後倉敷、大分、北九州、千葉県君津市などを転々として 1983年から東京在住。

印刷屋の手伝いから始まり、商品開発、コピーライティング、ゲーム開発、イベントプランナー、広告
代理店スタッフなどを経て、1995年、FM文字多重放送専門のディレクターとして放送界入り、その
後、ラジオディレクターやDJなどもしながら、1999年から古典芸能番組のラジオディレクターを担当。
現在、落語中継番組や落語CDのディレクターを生業とする。

（テーマ発表）
山野真二（やまの しんじ） 東京操体フォーラム実行委員
操体プラクティショナー

（講師紹介）
平 直行（たいら なおゆき） 東京操体フォーラム相談役
大（だい）操体法研究所 一般社団法人日本操体指導者協会理事、操体プラクティショナー、
感覚分析診断操法士
〒274-0065 千葉県船橋市高根台６－４２－６
TEL ０９０－４３６３－０７５６
e-mail taira@strapple-taira.com URL http://strapple-taira.com/
中学時代から空手（大道塾）を始め、修斗、ブラジリアン柔術 、シュートボクシングと多くの格闘技を
習得し、独自の技術理論、試合経験を持つ。空手 柔術ともに黒帯。シュートボクシング時代は阿部
健一や大江慎と共に三羽烏と称され、デル・アポロ・クック、マンソン・ギブソン、吉鷹弘らと激闘を展
開。現在新たに、太気至誠拳法、柳生心眼流を学びつつ、総合格闘技から総合武術という新たな分
野を創り出そうとしている。・格闘医学会アドバイザー・グラップラー刃牙の主人公、範馬刃牙のモデ
ルとしても有名。 ＤＶＤ： 「操体法」（クエスト）著書： 「格闘技のおもちゃ箱（福昌堂）、「身体感覚
の宝島」（BABジャパン）他
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（般若身経・実技指導・セミナー）
三浦 寛（みうら ひろし） 東京操体フォーラム 理事長
人体構造運動力学研究所 所長、東京操体法研究会主宰、塾・操体塾長
ホテルオークラヘルスクラブ顧問、一般社団法人日本操体指導者協会監事
操体スーパーバイザー 鍼灸師、柔道整復師、指マ師
〒154-0024 東京都世田谷区三軒茶屋１－３６－３ ルミネ三軒茶屋１０５
TEL/FAX ０３－３４１４－０３４０
URL http://www.teizan.com/yukai.html http://www.sotai-miura.com/
著書：「操体臨床の要妙パートⅡ 皮膚からのメッセージ」
「操体臨床への道しるべ―快適感覚に導く診断と操法― 」（医道の日本社）
「操体法 –生かされし救いの生命観-」（三浦寛、今昭宏、畠山裕美共著 たにぐち書店）
「操体臨床の要妙」「快からのメッセージ 哲学する操体」「操体法の治療と予防」
「操体法治療室」（三浦寛、今昭宏共著）以上たにぐち書店

「操体法入門 手関節からのアプローチ」「足関節からのアプローチ」（医道の日本社）他多数

（特別セミナー）
平田紀子（ひらた のりこ）
日本音楽療法学会認定音楽療法士
東邦音楽大学専任講師
千葉大学看護学部非常勤講師
東京音楽大学非常勤講師

東京音楽大学ピアノ科卒業、精神科勤務を経て現在、精神科・高齢者・身体機能訓練・認知症予防
等の音楽療法を病院や自治体にて実践
著書 「平田紀子のちょっと嬉しい伴奏が弾きたい」「平田紀子のもっと嬉しい伴奏が弾きたい」（共
に音楽之友社）
その他の活動
日本演芸家連合会員 寄席・演芸場・古典芸能イベントにて企画・編曲・伴奏担当

（特別セミナー）
島田道男（しまだみちお）太氣至誠拳法気功会 太氣拳気功会師範

高校時代は柔道、中央大学時代には厳誠流空手を学んだ。1970年代後半より、澤井健一の下に入
門し太気拳を学んだ。
1985年、澤井健一に命ぜられ太気拳道場『気功会』を開設。現在太気拳の道場は数多くあるが、澤
井師より直接道場開設を許された唯 一の存在である。
澤井死去後道場を閉鎖していたが、1998年より東京都新宿区にて道場を再開している。

澤井健一
中国拳法の達人王郷斎より、意拳を学ぶ。
1947年王郷斎の許可を得、帰国、新たに日本の武術も含めた太気拳を創始。
澤井健一の名は中国の意拳の系統図に正式に継承者としてその名が書き記されている。

王郷斎そして意拳
意拳は別名を大成拳といい、1920年代に中国の王郷齋によって創始された実戦拳法である。王は
国内外の武術家と試合を重ね、これを すべて打ち負かした。これにより武術家としての王の名声は

揺るぎないものとなり、やがて「国手」（国家を代表する拳法家）という称号を受け、その居を中南海に
構えた。

さらには、王の意拳の評判を知った当時の北京市長・張壁等の有力者が「中国拳法を集大成した拳
法」との意味を込めて「大成拳」という尊称を贈り、大成拳の名は王の拳法の通称となった。
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